Manadsmote 23 september 2021

Foreningens nya ordférande Inger Ullmarker kunde for forsta gangen
efter pandemistoppet halsa ett 75-tal medlemmar vilkomna till méte i
Sparbanken Lidkdping Arena. Inger berattade inledningsvis lite om sig sjalv
och sin bakgrund som bl.a. larare. Information lamnades ocksa om
kommande manadsmaoten och andra aktiviteter som nu boérjar komma
igang.

Kerstin Andersson berittade om att Café 15 kommer att ha 6ppet for
medlemmar ett par ganger per manad. Forsta traffen ar torsdagen den 30
september da Ann-Louise Friberg talar om 7 sorters kakor.

Karl-Wilhelm Hansen har tagit pa sig lagledaruppgiften for féreningens
lag i veteranvetartavlingen. Hittills finns ett lag som har stallt upp: Thomas
Karlsson, Bjorn Ekblom, Karin Magnusson och Par Albinsson.

Jan-Ove Ahlgren fran resekommittén informerade om kommitténs
funderingar infor framtiden. Man kommer med utgangspunkt i de installda
resorna under 2020 aterkomma med konkreta planer infor nasta ar.

Karin Altersved fran folktandvarden berattade engagerat om vilken roll
fluor i tandkréam har haft pa tandhalsan. Pa 50 — 60 ar har var tandborstning
med fluortandkram férandrat behovet av tandlagningar pa ett dramatiskt
satt. Tandborstning tva ganger per dag och 2 cm tandkram varje gang
rekommenderades.

Karin informerade ocksa om samhallets tandvardsstdd i olika former.
Pensionarer har 600 kronor i allmant tandvardsbidrag per ar. Lite férenklat
kan man saga att om man har kostnader som 6verstiger 3 000 kronor per
behandlingsperiod pa 12 manader far man ocksa en andel i bidrag;
bidragsandelen 6kar med 6kade kostnader. Dessutom finns det andra
former av stdd som tandlakarna ar skyldiga att informera om t.ex. sarskilt
tandvardsbidrag vid vissa sjukdomar.

Inger Ullmarker avslutade moétet med lottdragning pa intradesbiljetterna.
Eleonor Larsegard och Goéran Karlsson blev lyckliga vinnare av var sin bok.
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